Jornal Comunitario

F 3 simples atitude de ndo jogar

/" o 6leo de cozinha usado direto

_no lixo ou no ralo da pia, além

de evitar o entupimento da

rede de esgoto e a poluicdo dos

nossos rios e de nossa baia, também

contribui para diminuir o aguecimento
global.

O professor Alexandre D'Avignon,
do Centro de Estudos Integrados
sobre Meio Ambiente e Mudancas
Climaticas da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ), explica que a
decomposicdo do O6leo de cozinha
emite metano na atmosfera. O
metano é um dos principais gases que
causam o efeito estufa, que contribui
para o aquecimento da Terra.
Segundo afirmou, o 6leo de cozinha
que, muitas vezes, vai para o ralo da
pia, acaba chegando ao oceano pelas
redes de esgoto. Em contato com a
agua do mar, esse residuo liquido
passa por reacdes quimicas que
resultam em emissdo de metano.

Mas o que fazer com o 6leo vegetal
que nado sera mais usado? A maioria
dos ambientalistas concorda que néo
existe um modelo de descarte ideal
para o produto. Uma das alternativas
€ reaproveita-lo para fazer sabao,
racéo ou produzir biodiesel.

Em cinco meses da campanha Nao
jogue seu Oleo pelo ralo,
promovida pelo Jornal Folha do
Litoral, Rede DLIS de Paraty e a
Disque Oleo, foram coletados 5200
litros de 6leo, que deixaram de ir para
rede de esgoto e foram transformados
em biodiesel.

Considerando os 30 mil litros
consumidos mensalmente ja demos o
primeiro passo, coletando 4% deste
valor.

Faca a sua parte, participe desta
campanhal!
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Filtros Anaerobicos Caixas de Gorduras

Entrada

Tampoos Do Fachameante Hermédtico

Tanque {1
Séptico

O T

Aparentemente nova, a solugéo
é considerada uma das mais
antigas e surgiu simultaneamente
com a evolugdo dos filtros
bioldgicos convencionais. E
importante, no entanto, informar
que a aplicacéo racional dos filtros
anaerdbios teve maior divulgacéo
a partir das experiéncias
realizados nos Estados Unidos da
América, por Perry L. Mc Carty,
em1963,1966 e 1967. Aeficiéncia
do filtro, ja fora obtida por Mc
Carty, realizando experiéncias em
unidades-piloto.

Ofiltro anaerdbio é um processo de
tratamento apropriado para o efluente
do tanque séptico, por apresentar
residuos de carga organica
relativamente baixa e concentracdo
pequena de slidos em suspensao.

O filtro anaerdbio (formado por um
leito de brita n°4 ) esta contido em um
tanque de forma cilindrica ou
prisméatica de se¢do quadrada, com
fundo falso, para permitir o
escoamento de efluente do tanque
séptico.

As britas n°4 (50 a 76mm) terdo em
sua superficie as bactérias anaerdbias
(criando um campo de
microorganismos), responsaveis pelo
processo biolégico, reduzindo a
Demanda Bioguimica de Oxigénio
(DBO).

A ABNT considera que os filtros
anaerobicos de fluxo ascendente sdo
capazes de remover do efluente do
tanque séptico de 70% a 90% do DBO.
A eficiéncia dos filtros s6 podera ser
constatada trés meses apds o inicio da
operacao.
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As caixas de gordura sao
importantissimas para impedir que a
gordura entre nos sistemas aerébios e
anaerébios, afim de ndo provocar
entupimento e colapso na rede de
esgoto e no sistema de tratamento.

Capacidade de acumulacdo de
gordura entre cada operagdo de
limpeza,

Condigbes de tranquilidade suficiente
para permitir a flutuagdo do material,

Dispositivos de entrada e saida
convenientemente projetados para
permitir ao afluente e efluente
escoarem normalmente;

Distancia entre os dispositivos de
entrada e saida suficiente para reter a
gordura e evitar que esse material seja
arrastado com o efluente;

Condicbes de vedacdo suficiente
para evitar o contato com insetos,
roedores, etc.

Manutencgao

Assim como no caso das instalacfes
de 4gua, a manutencao das instalactes
de esgotos dos iméveis é de inteira
responsabilidade dos respectivos
proprietarios ou ocupantes.

A limpeza da caixa de gordura deve
ser feita semanalmente, lancando-se
os residuos, devidamente ensacados,
no lixo.

Nos casos de vazamentos (ndo sé
esgotos como de agua) de um imovel
para outro, também cabe ao
proprietario providenciar os reparos. Os
vazamentos de esgotos sanitarios
representam um sério problema de
salide publica, em face dos altos riscos
de contaminag¢do que oferecem.
Portanto, tenham todo cuidado com a
manutenc¢ao dessas instalacoes.

A falta de limpeza de sua caixa de
gordura podera lhe causar alguns
transtornos, tais como:

- Transbordamento através datampa,;

- Entupimento das canalizages;

- Escoamento lento da 4gua pelo ralo
dapia;

- Mau cheiro.

Bactérias amigas: caso ndo disponha
de mao-de-obra para limpeza, ou
coragem de encarar esta tarefa, utilize
as bactérias bioldgicas, para digerir e
limpar as caixas. Elas agem
degradando a gordura, evitando
entupimentos nas tubulagbes sem
danificar nenhuma estrutura estanque
das caixas, podendo ser adicionadas
diretamente na pia da cozinha.

Limpeza de caixas de gordura

Ao se resfriar, a gordura torna-se
sélida e forma blocos, que irdo entupir a
rede de esgotos sanitarios. Assim, é
necessario, pelo menos uma vez por
semana, limpar a caixa de gordura. A
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Calculo das necessidades

Dimensdes em centimetros
H - Altura do volume (til

h - Altura do fecho hidrico
h=H-6

b - base

Caélculo do Volume Util
V=20L+Nx2L

V = Volume util

N = NUmero de refeigbes servidas pelas
cozinhas

L = Litros

N Refeigdes  dia Volume Util (L) Baso- b (om) Altura - H (om)

20 60 39 39
30 80 a 8
50 120 49 49
10 160 5 5
% 200 9 9
110 40 (7} 62

gordura retirada devera sempre ser
ensacada e jogada no lixo e nunca na
instalacéo de esgotos sanitérios.

Atencéo:

N&o utilize para limpeza ou
desentupimentos, sabdo em pé, agua
quente, diabo verde, azul e outras
cores, pois além de corroerem o
concreto, tubulacbes e anéis de
vedacao hidraulica, provocam danos ao
meio ambiente. Em caso de emergéncia
utilize arames, cuidadosamente, para
desobstruir os tubos.

As caixas de gorduras que sé&o
dimensionadas para estabelecimentos
comerciais com numero de refeicdes
variadas, deverdo atender & ABNT
8160, onde diz que o nivel de agua para
estes tipos de comércio devera ser de
0,60m.
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Vamos sanear os hossos quintais

Dando inicio a segunda Jfase da
campanha de reciclagem de 6led vegetal
promovido pela Rede DLIS de Paraty,
cerca de trinta pessoas se reuniram na Casa
da Cultura, dia 28/04, com o objetivo de
motivar a rede de coleta, vi§ando a
continuidade do projeto.

Inicialmente houve a projecdo do video
Saneamento Ambiental Saneamento
Mental que traz opinides do atual prefeito
José Carlos Porto, do ex-prefeito José
Claudio e do presidente da ACIP, Carlos
José, sobre o saneamento ambi%ntal de
Paraty (ja publicadas naedigéo anterior).

Na seqiiéncia, o professor de biologia
da Unicamp, Carlos Fernando Andrade,
destacou os trés projetos feitos em Paraty,
com 15 alunos, em fevereiro deste ano: “O
reaproveitamento do Oleo de | cozinha
como sabdo”, “As fossas sépticas” e
“Cuidando das é&guas de Paraty”, em
parceria com o professor Ffancisco
Chaves, da UFF de Lorena. ‘

Através das pesquisas feitas pelos
alunos, mostrou-se uma grande aceitagio
guanto ao sabdo, o detergente ca%eiro e as
fossas sépticas, ou seja, este trabalho
contribui para o saneamento do$ nossos
quintais, somando-se ao de coletﬂ seletiva
de 6leo, acrescentou Andrade.

O primeiro trabalho feito por| Ariane,
aluna do segundo ano, a qual realizou uma
pesquisacomapopulagéosobreaﬁoluigéo
gue o detergente comum produz nas aguas,
com foco na origem e no que provocam,
citando como exemplo as espumas
brancas no rio Tieté, em Bom Jesus do
Pirapora (SP). Salientou que, no caso de
Paraty, que ainda ndo tem tratarhento de
esgoto, ela sugere o uso de detergentes
ecologicamente correto, e como exemplo,
a utilizacdo do 6leo para se fazer sabdo
caseiro. |

O segundo trabalho, feito por
Leonardo, que entrevistou 20 familias,
detectando que 90% delas ndo possuem
fossa em casa. Ele propds aos moradores
uma fossa biodigestora com filtragem
natural através de brita e do plgntio da
taboa, um sistema barato e facil de fazer.
Ensinou como construir uma fossa com
capacidade para atender a cinco Tamilias,
por apenas 200 reais.

“Cuidando das &guas de Paraty”, como
foi apresentado no video sobre o
saneamento de Paraty, os depoimentos do
atual prefeito, do ex-prefeitp e do
presidente da ACIP, nesse projeto da
Unicamp com a UFF esta envolvido o
IAAP e a Aserj, uma empresa de Lorena
gue faz saneamento para as grandes
empresas poluidoras daquele rﬁunicipio
“...prometemos para breve mais
contetdo...”, concluiu Andrade.

Henrique Prado — “Paraty gerb por dia
trinta mil toneladas de lixo, ‘fora da
temporada, e ainda tem uma parte que vem
de Mambucaba, Perequé. Paraty Indo tem

esse controle.

O impacto é tdo grande que basta
entrar no lixao e ver uma pilha de lixo de
quase 40 metros, e o outro é que temos
cerca de 30 catadores de vérias partes
do Brasil, vivendo de forma desumana,
inclusive algumas criangas e a
populagéo indigena catando resto como
fonte de renda.

Se a gente nao investir na area de
saneamento béasico ndo teremos
condicbes de sermos Patrimdnio da
Humanidade e nem de estarmos
inseridos no Passaporte Verde. O meu
sonho é transformar aquele lixdo numa
area de educacao ambiental e
transformar Paraty num modelo”.

Roberto Rocha - Questionou se
essa coleta gera lucro e se € repassado
algum valor para motivar a populacdo
mais pobre a participar desse sistema
de coleta, observando que “esse setor
da sociedade, com menor instrugéo,
néo participa das reunides, ndo sabe o
gque é isso e nao quer saber.
“Infelizmente é o mau do nosso pais que
€ a ignorancia...” Finalizando, se
prontificou a fazer parte da comisséo de
organizacdo do sistema de coleta de
6leo das comunidades da Mangueira e
do Corisco.

José Ronaldo, (Disque Oleo) - Disse
que a coleta seletiva do 6leo ndo gera
custo para o contribuinte, pois, 0s custos
operacionais de coleta e transporte do
6leo, serdo cobertos pela
comercializagdo do produto, por isto
acredita na necessidade de se montar
uma logistica de quantidade para
viabilizar o frete e a prestacdo desse
servico com qualidade. “Entéo o objetivo
deste férum é conversarmos com
pessoas, poder publico, associacdes,
escolas, para organizarmos um sistema
de coleta que seja viavel e
disponibilizarmos uma parte dos
recursos proveniente da venda do 6leo
para as escolas e associacdes de
moradores, ressaltou.

Valdemir da Conceicdo — Referindo-
se ao projeto “Jogue limpo,
comunidade” (atualmente desativado),
disse que este funcionou muito bem
quando a logistica do sistema de coleta
estava bem articulada, com datas para
coleta dos residuos, e que esta é
fundamental.

Fazendo uma analogia entre a forga
de uma formiga e o formigueiro,
comentou que a escola é ponto central
e, através de uma campanha, “podemos
motivar os alunos a trazerem 0s
produtos para o centro de coleta a ser
criado naescola”.

Neuma Ramiro — Quis saber qual a
quantidade de 6leo que se recolhem nas
escolas e como ficaria no caso das
escolas rurais, que sdo pequenas e nao
tém local para armazenar o produto
recolhido, nem o lixo.

Caio Francisco (Disque Oleo)
respondeu que isso é relativo e depende
da demanda da escola, uma vez que
em algumas se consegue vinte litros e
em o outras, 400.

“Pelo menos na sec¢do do 6leo, o
armazenamento ndo é tao dificil, porque
a gente colocaria um recipiente para 150
litros e este ndo ocupa muito espaco... 0
Disque-Oleo repassaria uma pequena
parte desta renda em beneficio da
escola...”finalizou.

Maria Amélia (Pastoral da Saude ) -
Quanto ao Oleo, a gente ja estava
coletando antes para tentar fazer o
sabdo, mas tivemos dificuldade em
saber quem sabia fazé-lo. Entéo
repassamos 11 litros para o Henrique.
Em relagao a esta campanha, podemos,
através da igreja, informar os pontos de
coletade éleo.

Fabio Jorddo (Secretaria de Meio-
ambiente Angra) - “O grande vildo da
coleta seletiva é o transporte. A proposta
gue estou levando para o municipio de
Angra é a sele¢do na fonte geradora, e a
bandeira € o “saco transparente” ou
reaproveitado do supermercado. O saco
transparente é o veiculo de transporte
dos residuos reciclaveis. Vocé tendo em
sua casa vai colocar o lixo seco e limpo
compactado. O poder publico injeta os
sacos plasticos na comunidade, faz
educacdo ambiental, e vocé ganha o
segundo saco desde que entregue um
cheio. O saco cabe em torno de 4kg e,
com 2kg ja se paga o saco (em torno de
R$0,30/0,35). Entdo da para ser auto
sustentavel. Cria pontos de entrega
voluntarios e o municipio assume a
postura de transporte para viabilizar os
beneficiadores...

Em relacdo a questao do 6leo, estou
batalhando para que o municipio de

Angra consiga também fazer essa
parceria, aexemplo de Paraty.

Domingos Oliveira “Estamos
trabalhando esta coleta com as
pousadas e restaurantes, com base nos
critérios de certificagdo proposta pela
Organizagdo Mundial de Turismo,
relativos as aguas servidas e dos
residuos solidos (Passaporte Verde).
Comecando pelo 6leo, todas que estao
participando vao receber essa
certificacdo e esta sendo feito um
acompanhamento para que no final do
més possamos ter um balango total de
guantos litros de 6leo foram coletados,
para que os recursos sejam destinados a
campanhas de educagdo ambiental.”

Temos aqui a presenca de Flavia Cruz
e Luis Henrique, representando a
Eletronuclear, e gostariamos que eles
interagissem com a Associacdo de
Amigos, juntos as escolas, para também
desenvolvermos essa campanha na
regido norte do municipio, integrando
com Angra dos Reis, pois quem sofre
com isso nao é sO Paraty, mas a toda a
Baia dallhaGrande.

Daniel de Jesus — “Algum tempo
atras eu trabalhava com churros, aqui
em Paraty, agora estou trabalhando com
livros usados. Eu jogava o 6leo usado no
bueiro — sou réu confesso — agora sim
me d& um peso na consciéncia. Essa
conscientizagdo é muito importante, e
estamos nos disponibilizando através
dos espacos do JP, esse trabalho como
também os pontos de coleta.

Vagno Martins (Presidente do
Comamp )- “Evidentemente ndo poderia
ficar fora de uma acdo como esta, mas
gostaria de chamar a atengdo, porque o
Comamp atuard em varias
comunidades, pois essa
conscientizacdo tem que ser feita na
base, porque se essa educacdo for feita
com os alunos, provavelmente eles
levardo para dentro de suas casas e
falardo com seus pais da importancia de
reciclar o 6leo, bem como outros
residuos.

Carla Cristina (Disque Oleo ) — “A
Disque Oleo também faz um trabalho de
conscientizagcdo com as criangas e
Associa¢gbes de Moradores através de
palestras, da importdncia da coleta
porque se ndo for feito nada no momento
nédo teremos nada para 0S N0Ssos netos.
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A Disque Oleo Vegetal Usado é uma empresa de
reciclagem de 6leo vegetal, com experiéncia de 2
anos no mercado. Seu objetivo principal é, através da
reciclagem do 6leo vegetal, conscientizar a
populagcdo para a importancia da preservacao do
meio ambiente.

A empresa atualmente trabalha com 30 catadores
cadastrados, responsaveis pela coleta do O6leo
vegetal usado nos 1500 estabelecimentos comerciais
e residéncias credenciadas em todo o Rio e Grande
Rio. A Disque Oleo se localiza no municipio de Duque
de Caxias, onde possui todos o0s equipamentos
necessarios para a reciclagem. A empresa também
esta dentro dos padrdes de funcionamento e de
seguranca exigidos pela FEEMA - LO N°© Fe010179. A
Disque Oleo recicla 80 mil litros de 6leo por més

E possivel fazer asua parte...

Caio Francisco comegou no ramo da reciclagem
como catador, mas percebeu que com dedicacdo e
com a cooperacdo dos moradores de seu bairro e dos
estabelecimentos comerciais poderia expandir o seu
negécio e, ao mesmo tempo, contribuir para o
equilibrio do meio ambiente e da qualidade de vida
em sua cidade.

Contribuir para a preservacdao do meio ambiente é
mais facil do que imaginamos. Podemos comecar
pela cozinha da nossa casa!

O primeiro passo é nunca jogar o 6leo utilizado em
frituras no ralo e tam pouco no lixo comum. Para se
ter uma idéia, um litro de 6leo contamina cerca de um
milh&o de litros de 4gua. Com a reciclagem, o déleo
usado passa a ter um destino util. Ele € empregado
como matéria-prima para diversas industrias:
saboeiras e de detergentes, de ra¢do animal e até na
producéo de biodiesel.

Qualquer pessoa pode doar o 6leo vegetal usado
para a reciclagem. Basta guardar o material numa
garrafa PET e entrar em contato com a Disque Oleo.
Um catador ird a sua residéncia recolher. Assim, vocé
estara fazendo a sua parte e contribuindo para o
equilibrio ambiental de sua cidade.

Disque Oleo Vegetal Usado funciona dentro das
normas estabelecidas pela FEEMA visando a
seguranca e ao bem estar da populacdo de seu
bairro.

Para evitar possiveis acidentes ambientais, foram
construidos muros de contencdo ao redor dos
tanques. Todos os residuos produzidos pela
reciclagem do 6leo usado sdo encaminhados para a
Estacdo de Tratamento da CEDAE, localizada no
bairro do Caju e retirados da empresa por um
caminh@o com sistema a vacuo. A Disque Oleo
também utiliza gal6es com lacres de seguranca.

O cumprimento dessas exigéncias é obrigatorio
para a autorizagéo e expedicdo da licenca ambiental
da FEEMA. Periodicamente a empresa é vistoriada.

Os estabelecimentos comerciais cadastrados
recebem um adesivo com o numero da licenca
ambiental. Desta forma, a vigilancia sanitéria ficara
ciente de que aquele estabelecimento comercial
entrega o seu 6leo vegetal usado para uma empresa
licenciada pela FEEMA.
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“Jogue seu 6leo pelo ralo”, em
cinco meses, foram coletados
5200 litros de o6leo pelas 21
empresas que aderiram ao
projeto, em média 1000 litros
mensais. Sendo que o ponto §
para o equilibrio dos custos |
opreracionais, coleta e frete,
esta em torno de 2000
litros/més.

Para atingirmos esta meta e
garantirmos a sustentabilidade
desta iniciativa, o projeto entra na
segunda fase, na qual sera
necessario a formalizagdo de um
termo de parceria que garanta um
processo de certificacéo
participativa das empresas e
instituicdes que aderiram ao projeto,
tendo como referéncia os critérios
propostos pela “Agenda 21 para a
IndUstria de Viagens e Turismo para
o Desenvolvimento Sustentavel” e o

“Codigo Mundial de Etica do
Turismo”.

Outro ponto importante a
ser trabalho por este projeto
€ a sensibilizacdo das
comunidades, através das
associacdes de moradores
erede escolar.

Empresas que
participam da rede de
coleta seletiva de 6leo vegetal
usado:

1) Banana da Terra; 2) Trapiche; 3) A
Teresa; 4) Pasteld ; 5) Ondina; 6 )
Bartholomeu; 7) Da Matriz 8) Bar
Coupe; 9) Restaurante Chafariz;10)
Café Paraty; 11) A Luzia; 12) Abel;
13) Pousada do Sandi; 14)
Candeeiro; 15) Porto da Pinga; 16)
Corto Maltese; 17) Arpoador; 18)
Paraty 33; 19) Netto; 20) Tempero
da Maria 21) Galeria Brasil

TERMO DE PARCERIA

Nao jogue seu oleo pelo ralo

A Rede DLIS de Paraty, o Jornal Folha do Litoral e a Disque
Oleo (empresa do ramo de coleta de 6leo Vegetal usado saturado,
registrada com o CNPJ 08.471.923/0001-33 e LO N°FEOI0179),
e resolvem firmar o presente
Termo de Parceria, com o objetivo de promover a coleta seletiva
de 6leo vegetal, utilizado em frituras, para ser transformado em
detergente e biodiesel, evitando que este residuo obstrua a rede
de esgoto e seja lancado nos rios, no mar, nos quintais, no lixao e
polua o meio ambiente.

Este Termo de Parceria sera regido pelas clausulas e condi¢cbes
que seguem:

1- Compete a Rede DLIS de Paraty monitorar o processo de
Coleta Seletiva e certificar os restaurantes e pousadas, de acordo
com os paramentos da Agenda 21 para Inddstria de Turismo e o
Desenvolvimento Sustentavel proposto pela Organizagdo Mundial
de Turismo;

2 - Compete a Disque Oleo fornecer as pousadas e restaurantes
0Ss recipientes para armazenamento do 6leo, fornecer o
comprovante de coleta do 6leo coletado, com aval da Feema e
desenvolver um sistema para monitorar o grau de acidez do 6leo
para garantir a qualidade das frituras e a salde dos usuarios, e
fazer periodicamente a coleta seletiva;

3 - Compete ao Jornal Folha do Litoral promover e divulgar a
campanha N&o Jogue seu 6leo pelo ralo.

4 - Compete aos restaurantes e pousadas equiparem seu sistema
de esgotamento sanitario com caixa de gordura e separar seu 6leo
residual nos recipientes para ser

Coletado pela Disque Oleo;

5 — Compete as empresas e instituicbes que aderirem ao
projeto, promové-lo junto a sua rede de atuagao.

Empresa ou Instituicdo Disque Oleo

Folha do Litoral

Julho/2008
Coleta de 6leo
na escola

A Disk Oleo
Angra, junto com a L i
minha escolinha | o &

quer realizar um | i i
trabalho bem legal!

Para tentar salvar o

- nosso planeta, este

& @ trabalhinho para

acontecer, precisa da

#  nossaajudinha. O 6leo

de cozinha usado ndo

pode ser jogado no
esgoto!

r L

Porque entope a
caixa de esgoto e

i i,_-'“._ polui a praia (mar)
/| matando peixinhos,

J tartaruguinha e
~ podendo nos dar
micose na pele.

O que temos que fazer para
queisto ndo aconteca?
me—
- e

ff

e,

Mamae, o 6leo usado, frio, deve
ser colocado em uma
garrafa PET.

Dai eu o levo para a
escolinha. L4 a Disk Oleo
Angra vai coleta-lo e
encaminha-lo para ser
transformado em sab&o ou
biodisel

T T Assim nos n&o
i N poluimos o meio
e e .

!.'-'f ~xwambiente e

.-\__" .
- &' ajudamos a salvar
: 0 planeta em que
vivemos!

Entdo, maméde e papai!
Contamos com vocés para nos
ajudar a socorrer o planeta
(encaminhando este 6leo usado
para a escolinha onde a Disk Oleo
Angra vai coleta-lo e leva- lo para
reciclagem)



